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会頭講演など
特別企画

上部消化管
下部消化管

肝胆膵
心臓血管

呼吸器
乳腺・内分泌

小児
救急・外傷

基礎研究・移植再生
栄養・感染症・緩和

その他

第1日目　4月16日（木）

特別講演（1）
演者：小出宣昭

特別企画（1）
若手外科医から見た 
新しい専門医制度

理事長講演
演者：國土典宏

GSS Presiden-
tial Lecture

演者：Peter M. 
Vogt

ACS Presiden-
tial Lecture

演者：Kenneth  
L. Mattox

British Journal 
of Surgery So-
ciety Lecture

演者：Peter Naredi

演者：
Pierre-Alain 
Clavien

研究奨励賞授賞式開
会
式

シンポジウム（2）
胸腔鏡下食道切除術の定型化（Video）

ディベート（2）
内視鏡下食道切除 

―VATS vs非開胸―

特別企画（2）
南海トラフ地震にどう対応するか 
―未来に対する災害の備え―

ランチョンセミナー（1）
ジョンソン・エンド・ジョンソン（株）

ディベート（1）
腹腔鏡下胃全摘術後の再建―Circu-
lar stapler vs Linear stapler―

シンポジウム（1）
胃癌に対する手術手技 

―コツとピットフォール―（Video）
シンポジウム（3）

局所進行結腸癌に対する 
内視鏡外科手術手技とその限界（Video）

ディベート（4）
横行結腸進行癌―開腹手術

vs腹腔鏡手術―

特別企画（3）
こんなにも違う外科医の待遇

ランチョンセミナー（2）
コヴィディエン ジャパン（株）

ディベート（3）
予防的側方郭清 

―するvsしない―

パネルディスカッション（1）
直腸癌に対する外科治療 

―開腹手術vs内視鏡外科手術―（Video）
パネルディスカッション（3）

切除可能膵癌に対する治療戦略 
―手術先行vs術前治療―

ディベート（5）
膵体尾部切除時の断端処理 

―Stapler vs Non-stapler―
演者：

Alfredo 
Guglielmi

外国人名誉会員授与
記念講演（1）

演者：Sung-Gyu Lee

ランチョンセミナー（3）
（株）アムコ

プレナリーセッション（1）
上部消化管

パネルディスカッション（2）
食道癌Near T4症例に対する治療戦略

シンポジウム（5）
重症虚血肢に対する集学的治療 
―血行再建から創処置まで―

プレナリーセッション（2）
心臓・血管

International Session（1）
Cardiovascular surgery

ランチョンセミナー（4）
ノバルティス ファーマ（株）

ディベート（6）
僧帽弁形成術―Full ster-

notomy vs MICS―

シンポジウム（4）
B型大動脈解離に対する治療戦略 
―遠隔成績と問題点―（Video）

パネルディスカッション（4）
乳癌腋窩治療の今後の展望 

―外科手術の役割は？―
プレナリーセッション（3）

乳腺・甲状腺
International Session（2）

Breast surgery/Endocrine surgery
ランチョンセミナー（5）

中外製薬（株）
ディベート（7）

DCISに対する乳房切除+乳房一次再建―乳
頭温存乳房切除術vs皮膚温存乳房切除術―

シンポジウム（6）
根治性と整容性の両立を目指した乳癌手術手技―Onco-

plastic surgeryの手技も含めて―（Video）

シンポジウム（8）
解剖学的肝切除手技の定型化（Video）

プレナリーセッション（4）
肝胆膵

International Session（3）
Hepato-biliary surgery

ランチョンセミナー（6）
CSLベーリング（株）

ディベート（8）
ALPPS―有用vs不要―

シンポジウム（7）
肝門部胆管癌に対する手術適応の限界（Video）

大腸　リンパ節郭清直腸　死腔炎直腸　縫合不全ランチョンセミナー（7）
バイエル薬品（株）消化管　良性大腸　基礎 

バイオマーカー -2
大腸　基礎 

バイオマーカー -1

胃　噴門側胃切除術胃　鏡視下手術 
再建法-2

胃　鏡視下手術 
再建法-1

ランチョンセミナー（8）
旭化成メディカル（株）胃　臨床病理胃　集学的治療-2胃　集学的治療-1

シンポジウム（9）
胆道閉鎖症の診断・治療の標準化に向けて

ディベート（9）
中間位・高位鎖肛に対する手術
―腹腔鏡手術vs開放手術―

International 
Session（5）

Pediatric surgery

International 
Session（4）

Others

ランチョンセミナー（9）
（株）ツムラ

ACS日本支部 
総会

プレナリーセッション（5）
その他

パネルディスカッション（5）
緩和医療における外科治療の意義

大血管　その他大血管　胸部心臓　虚血末梢血管-3末梢血管-2末梢血管-1

肺　外科治療　悪性-3肺　外科治療　悪性-2肺　外科治療　悪性-1肺　その他肺　予後因子・その他肺　感染・高齢者

食道　基礎-3食道　基礎-2食道　基礎-1小児　胆道閉鎖症小児　先天性疾患小児　手術

食道　悪性-3食道　悪性-2食道　悪性-1ランチョンセミナー（10）
（株）明治食道　化学療法-1食道　手術手技-2食道　手術手技-1

胃　手術適応-1胃　高齢者-2胃　高齢者-1ランチョンセミナー（11）
大鵬薬品工業（株）胃　栄養指標胃　周術期管理-2胃　周術期管理-1

救急　外傷-1
シンポジウム（10）

Top knifeに聞く―外傷手術の肝（キモ）と 
鍛練法―（Video）

特別企画（4）
日本外科学会が目指すべき 

男女共同参画とは？
ランチョンセミナー（12）
日本ストライカー（株）基礎　再生医療パネルディスカッション（6）

困難例に対する肝移植手術の工夫と限界（Video）

乳腺　分子標的薬乳腺　画像診断乳腺　化学療法乳腺　センチネル-1乳腺　基礎-2乳腺　基礎-1

膵　栄養膵　手術手技-4胆　その他腹壁・ヘルニア 
鼠径ヘルニア-2

腹壁・ヘルニア 
鼠径ヘルニア-1

腹壁・ヘルニア 
基礎・臨床

膵　免疫膵　予後-2膵　予後-1膵　基礎-3膵　基礎-2膵　基礎-1

胆　悪性　遠位胆管癌胆　悪性　乳頭部癌胆　良性-1ランチョンセミナー（14）
日本イーライリリー（株）膵　手術手技-3膵　手術手技-2膵　手術手技-1

肝　手術手技肝　肝細胞癌-2肝　肝細胞癌-1ランチョンセミナー（15）
ブリストル・マイヤーズ（株）肝　高齢者肝　移植-2肝　移植-1

肺　移植・機能シンポジウム（12）
虚血再灌流臓器障害に関する基礎研究の進歩

ディベート（10）
胸腺腫に対する手術時の胸
腺全摘―必須vs非必須―

シンポジウム（11）
局所進行肺癌に対する外科治療 

―成績向上を目指して―

肝　転移性肝癌-3肝　転移性肝癌-2肝　転移性肝癌-1ランチョンセミナー（16）
武田薬品工業（株）

第17回外科分子細胞治療研究会

第1回日本小児へそ研究会

肝　基礎-3肝　基礎-2肝　基礎-1

直腸　集学的治療-2直腸　集学的治療-1大腸　集学的治療ランチョンセミナー（17）
日本ライフライン（株）大腸　高齢者-2大腸　高齢者-1大腸　画像診断

大腸　低侵襲大腸　Reduced port 
surgery-2

大腸　Reduced port 
surgery-1

ランチョンセミナー（18）
ニプロ（株）大腸　鏡視下手術-3大腸　鏡視下手術-2大腸　鏡視下手術-1

ランチョンセミナー（13）
富士フイルムメディカル（株）

日本アレルギー学会 
セミナー
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会頭講演など
特別企画

上部消化管
下部消化管

肝胆膵
心臓血管

呼吸器
乳腺・内分泌

小児
救急・外傷

基礎研究・移植再生
栄養・感染症・緩和

その他

第2日目　4月17日（金）

特別講演（4）
演者：野依良治

特別企画（5）
混合診療導入の是非

会頭講演
演者：梛野正人

特別講演（3）
演者：福山　寛

特別講演（2）
演者：森　健策

ランチョンセミナー（19）
ジョンソン・エンド・ジョンソン（株）

ディベート（11）
噴門側胃切除術後の再建 

―空腸間置vs食道胃吻合―

シンポジウム（13）
食道胃接合部癌に対する手術手技 
―コツとピットフォール―（Video）

ランチョンセミナー（20）
コヴィディエン ジャパン（株）

ディベート（12）
腹腔鏡下胆嚢摘出術 
―従来式vs単孔式―

シンポジウム（14）
腹腔鏡下肝切除の進歩と 

開腹手術へのフィードバック（Video）
シンポジウム（16）

局所進行膵癌に対するR0をめざした手術手技
（Video）

演  者：Jean-
Nicolas 
Vauthey

演者：
Thomas M. 
van Gulik

外国人名誉会員授与
記念講演（2）

演者：Miin-Fu Chen

ランチョンセミナー（21）
MSD（株）

ディベート（13）
切除可能肝転移 

―手術先行vs術前化療―

シンポジウム（15）
直腸機能性疾患に対する手術手技（Video）

パネルディスカッション（8）
骨盤内臓全摘の手術手技 

―コツとピットフォール―（Video）
International Session（6）

Colorectal surgery
ランチョンセミナー（22）
（株）ヤクルト本社

パネルディスカッション（7）
小児外科疾患に対する低侵襲手術の拡大と限界

（Video）

映像による私
の手術手技（1）
演者：仁尾正記

パネルディスカッション（10）
高度脈管（門脈，肝静脈，胆管）侵襲を伴う 

肝細胞癌に対する治療戦略
特別企画（6）

NCDの意義と課題
ランチョンセミナー（23）

中外製薬（株）
ディベート（14）

“ACOSOG-Z0011” 試験適格例に
対する腋窩郭清―省略vs実施―

パネルディスカッション（9）
乳癌外科治療の個別化に向けての取り組み

シンポジウム（18）
食道良性疾患の外科治療

International Session（7）
Upper gastrointestinal tract surgery

ランチョンセミナー（24）
日本イーライリリー（株）

シンポジウム（17）
虚血性心疾患に対する外科治療の役割の再考

映像による私
の手術手技（2）
演者：新保秀人

漢方胃　術後病態胃　画像診断ランチョンセミナー（25）
ビー・ブラウンエースクラップ（株）胃　接合部癌胃　縮小手術胃　GIST・肥満手術

直腸　SSI大腸　SSI大腸　合併症ランチョンセミナー（26）
中外製薬（株）直腸　鏡視下手術-3直腸　鏡視下手術-2直腸　鏡視下手術-1

パネルディスカッション（11）
大動脈弁狭窄ハイリスク症例に対する治療 

―その適応と成績―

特別企画（7）
国際化時代における邦文学会誌の 

在り方
ランチョンセミナー（27）
一般社団法人　日本血液製剤機構

ディベート（15）
弓部大動脈瘤治療 

―Open vs TEVAR―

シンポジウム（19）
間欠性跛行に対する診断と治療

心臓 
弁膜症・その他心臓　弁膜症心臓　小児医療安全救急　その他-1周術期管理　SSI

甲状腺 
その他の内分泌甲状腺男女共同参画ランチョンセミナー（28）

エーザイ（株）乳腺　高齢者乳腺　予後因子-2乳腺　予後因子-1

十二指腸　腫瘍消化管　腸閉塞消化管　GIST乳腺　その他-3乳腺　その他-2乳腺　その他-1

食道　高齢者食道 
周術期管理-2

食道 
周術期管理-1

ランチョンセミナー（29）
小野薬品工業（株）食道　鏡視下手術-3食道　鏡視下手術-2食道　鏡視下手術-1

胃　手術適応-2胃　リンパ節郭清-2胃　リンパ節郭清-1ランチョンセミナー（30）
エドワーズライフサイエンス（株）胃　基礎-1胃　手術成績-2胃　手術成績-1

パネルディスカッション（13）
骨盤外科における周術期感染対策

The second JSS/ 
GSS Topic Conference

ランチョンセミナー（31）
大正富山医薬品（株）

プレナリーセッション（6）
下部消化管

パネルディスカッション（12）
癌合併炎症性腸疾患に対する外科治療

その他-3その他-2その他-1腹壁・ヘルニア 
瘢痕ヘルニア

腹壁・ヘルニア 
鼠径ヘルニア-4

腹壁・ヘルニア 
鼠径ヘルニア-3

肺　外科治療 
胸腺

肺　外科治療 
悪性-5

肺　外科治療 
悪性-4緩和医療-3緩和医療-2緩和医療-1

胆　悪性　胆嚢癌-2胆　悪性　胆嚢癌-1胆　悪性　胆道癌-1脾臓　臨床膵　pNET膵　IPMN

膵　その他膵　周術期管理-2膵　周術期管理-1膵　膵癌-1膵　集学的治療-2膵　集学的治療-1

肝　肝内胆管癌肝　移植-4肝　移植-3肝　画像支援肝　基礎-5肝　基礎-4

シンポジウム（21）
改正臓器移植法施行から5年 
―脳死移植は普及したのか？―

International Session（8）
Pancreatic surgery

ランチョンセミナー（32）
ミズホ（株）

プレナリー 
セッション（7）

呼吸器

シンポジウム（20）
呼吸器外科領域における低侵襲手術 

―VATSおよびロボット手術―（Video）

映像による私の
手術手技（3）
演者：金子公一

肝　肝細胞癌-5肝　肝細胞癌-4肝　肝細胞癌-3ランチョンセミナー（33）
大鵬薬品工業（株）肝　肝予備能-3肝　肝予備能-2肝　肝予備能-1

直腸　悪性大腸　手術適応大腸　骨盤外科ランチョンセミナー（34）
CSLベーリング（株）大腸　ステント大腸　周術期管理大腸　Fast track 

surgery

大腸　癌合併炎症
性腸疾患大腸　鏡視下手術-5大腸　鏡視下手術-4International Session（9）

Thoracic surgery
ランチョンセミナー（35）

東レ（株）/ 
東レ・メディカル（株）

大腸　その他の転移大腸　肝転移-2大腸　肝転移-1

全員懇親会
白鳥ホール・中庭

第23回 
日本大動脈外科研究会

全員懇親会
白鳥ホール・中庭

外科専門医制度 
アナウンスメント
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会頭講演など
特別企画

上部消化管
下部消化管

肝胆膵
心臓血管

呼吸器
乳腺・内分泌

小児
救急・外傷

基礎研究・移植再生
栄養・感染症・緩和

その他

第3日目　4月18日（土）

閉
会
式

第87回卒後教育セミナー
CSTガイドラ
イン委員会

演者：近藤　丘
第14回臨床研究セミナー

パネルディスカッション（14）
食道癌ハイリスク患者に対する手術適応の限界

映像による私
の手術手技（4）
演者：北川雄光

ランチョンセミナー（36）
ジョンソン・エンド・ジョンソン（株）

演者：
平野　聡

演者：
宮崎　勝

演者：
上本伸二

演者：
具　英成

演者：
日月裕司

演者：
土岐祐一郎

演者：
矢野秀朗

演者：
関本貢嗣

パネルディスカッション（15）
大腸癌に対するreduced port surgery（Video）

映像による私
の手術手技（5）
演者：坂井義治

ランチョンセミナー（37）
コヴィディエン ジャパン（株）

演者：
大北　裕

演者：
澤﨑　優

演者：
山岸正明

演者：
笹嶋唯博

演者：
加藤友朗

演者：
奥村明之進

演者：
鈴木健司

パネルディスカッション（18）
進行・再発胸腺腫に対する治療戦略

ランチョンセミナー（38）
エム・シー・メディカル（株）/ 
カールストルツ・エンドスコピー・ジャパン（株）

パネルディスカッション（17）
胃癌の周術期化学療法

パネルディスカッション（16）
大腸癌の両葉多発肝転移に対する 

集学的治療の功罪
パネルディスカッション（21）
胆道癌に対するMajor HPD 

（肝葉切除＋膵頭十二指腸切除）の適応と限界
ランチョンセミナー（39）

（株）ヤクルト本社中央研究所

パネルディスカッション（20）
Acute care surgeryとどう取り組むか 

―外科医，救急医の立場から―
パネルディスカッション（19）

肝予備能評価2015
パネルディスカッション（23）

進行再発甲状腺分化癌に対する集学的治療戦略
―分子標的薬参入による今後の変化を中心に―

ランチョンセミナー（40）
大正富山医薬品（株）/ 

富山化学工業（株）

シンポジウム（22）
局所進行直腸癌に対する集学的治療戦略

パネルディスカッション（22）
Pararenal AAAに対する治療戦略 
―EVAR vs. Open―（Video）

心臓　その他
シンポジウム（23） 　

先天性心疾患―再手術回避のための
治療戦略と工夫―

ランチョンセミナー（41）
日本ゴア（株）

Young Investigator’s 
Award（4）

その他

Young Investigator’s 
Award（3）
上部消化管

Young Investigator’s 
Award（2）
下部消化管

Young Investigator’s 
Award（1）

肝胆

消化管　その他-2消化管　その他-1消化管　炎症性腸
疾患

ランチョンセミナー（42）
ジョンソン・エンド・ジョンソン（株）食道　良性食道　悪性-6食道　悪性-5食道　悪性-4

胃　化学療法-3胃　化学療法-2胃　化学療法-1ランチョンセミナー（43）
ファイザー（株）

胃　鏡視下手術・ 
接合部癌

胃　鏡視下手術・ 
胃全摘術

胃　鏡視下手術・ 
胃切除術-2

胃　鏡視下手術・ 
胃切除術-1

大腸　基礎大腸　病理-2大腸　病理-1ランチョンセミナー（44）
オリンパスメディカルシステムズ（株）

パネルディスカッション（24）
cN2IIIA期非小細胞癌に対する外科治療

ディベート（16）
肺切除後のエアーリーク遷延

―保存的治療vs早期再手術―
肺　基礎

肺　診断-2肺　外科治療 
良性-2

肺　外科治療 
良性-1肺　転移・再発肺　診断-1肺　集学的治療肺　合併症

食道　その他食道　画像診断食道　化学療法-2食道　術後合併症-2食道　術後合併症-1直腸　その他-2直腸　その他-1

胃　その他胃　合併症-2胃　合併症-1胃　基礎-5胃　基礎-4胃　基礎-3胃　基礎-2

乳腺　センチネル-4乳腺　センチネル-3乳腺　センチネル-2ランチョンセミナー（45）
アストラゼネカ（株）乳腺　転移-2乳腺　転移-1乳腺　手術手技-2乳腺　手術手技-1

末梢血管-4大血管 
ステントグラフト-2

大血管 
ステントグラフト-1

ランチョンセミナー（46）
第一三共（株）基礎　その他虫垂　虫垂炎虫垂　鏡視下手術大腸　結腸癌

パネルディスカッション（25）
ここまで来た再生医学研究

ランチョンセミナー（47）
中外製薬（株）

ディベート（18）
虫垂炎手術―腰麻下開腹手
術vs全麻下腹腔鏡手術―

ディベート（17）
鼠径ヘルニア手術―全麻下
腹腔鏡手術vs局麻下手術―

シンポジウム（24）
Fast track surgeryの現状と今後

その他-6その他-5その他-4基礎　虚血・その他基礎　腫瘍免疫基礎　癌-2基礎　癌-1

救急　その他-2救急　感染症救急　外傷-2ランチョンセミナー（48）
（株）大塚製薬工場周術期管理　その他-2周術期管理　その他-1周術期管理　代謝栄養周術期管理 

術後合併症
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肝　合併症肝　転移性肝癌-5肝　転移性肝癌-4
ランチョンセミナー（50）
メルクセローノ（株）/ 

ブリストル・マイヤーズ（株）
肝　鏡視下手術-4肝　鏡視下手術-3肝　鏡視下手術-2肝　鏡視下手術-1

肝　その他肝　肝細胞癌-7肝　肝細胞癌-6ランチョンセミナー（51）
アステラス製薬（株）胆　悪性　胆道癌-5胆　悪性　胆道癌-4胆　悪性　胆道癌-3胆　悪性　胆道癌-2

消化管　基礎消化管　虫垂直腸　化学放射線療法大腸 
術後補助化学療法大腸　化学療法-2大腸　化学療法-1

大腸　基礎 
バイオマーカー -3

大腸　基礎 
遺伝子大腸　悪性ランチョンセミナー（52）

日本メディカルネクスト（株）大腸　栄養指標大腸　再発・予後-3大腸　再発・予後-2大腸　再発・予後-1

消化管 
ストーマ・胃瘻

3D

PGCSTCR

PD-14VL-4LS-36
SV-8SV-7SV-6SV-5SV-4SV-3SV-2SV-1

PD-15VL-5LS-37
SV-15SV-14SV-13SV-12SV-11SV-10SV-9

PD-18LS-38PD-17PD-16

PD-21LS-39PD-20PD-19

PD-23LS-40SY-22PD-22

OP-184SY-23LS-41YIA-4YIA-3YIA-2YIA-1

OP-191OP-190OP-189LS-42OP-188OP-187OP-186OP-185

OP-198OP-197OP-196LS-43OP-195OP-194OP-193OP-192

OP-202OP-201OP-200LS-44PD-24DB-16OP-199

OP-209OP-208OP-207OP-206OP-205OP-204OP-203

OP-216OP-215OP-214OP-213OP-212OP-211OP-210

OP-223OP-222OP-221OP-220OP-219OP-218OP-217

OP-230OP-229OP-228LS-45OP-227OP-226OP-225OP-224

OP-237OP-236OP-235LS-46OP-234OP-233OP-232OP-231

PD-25LS-47DB-18DB-17SY-24

OP-244OP-243OP-242OP-241OP-240OP-239OP-238

OP-251OP-250OP-249LS-48OP-248OP-247OP-246OP-245

OP-258OP-257OP-256OP-255OP-254OP-253OP-252

OP-265OP-264OP-263LS-49OP-262OP-261OP-260OP-259

OP-272OP-271OP-270OP-269OP-268OP-267OP-266

OP-279OP-278OP-277LS-50OP-276OP-275OP-274OP-273

OP-286OP-285OP-284LS-51OP-283OP-282OP-281OP-280

OP-293OP-292OP-291OP-290OP-289OP-288OP-287

OP-300OP-299OP-298LS-52OP-297OP-296OP-295OP-294

16：00～
16：10

13：40～16：0011：30～12：008：30～11：30

14：00～16：0013：30～14：0012：20～13：1011：30～12：0011：00～11：3010：30～11：0010：00～10：309：30～10：009：00～9：308：30～9：008：00～8：30

14：00～16：0013：30～14：0012：20～13：1011：30～12：0011：00～11：3010：30～11：0010：00～10：309：00～9：308：30～9：008：00～8：30

13：30～15：3012：20～13：1010：00～12：008：00～10：00

13：30～15：3012：20～13：1010：00～12：008：00～10：00

13：30～15：3012：20～13：1010：00～12：008：00～10：00

15：00～16：0013：30～15：0012：20～13：1011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2012：20～13：1011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2012：20～13：1011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2012：20～13：1010：00～12：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2012：20～13：1011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2012：20～13：1011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

13：30～15：3012：20～13：1011：00～12：0010：00～11：008：00～10：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2012：20～13：1011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2012：20～13：1011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2012：20～13：1011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2012：20～13：1011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00

15：10～16：0014：20～15：1013：30～14：2012：20～13：1011：00～12：0010：00～11：009：00～10：008：00～9：00


